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AS – ASSOCIAÇÃO DE 
SOLIDARIEDADE SOCIAL

A Direção

Presidente – Sílvia Cristina Ferreira Moreira

Vice-Presidente – Manuel Francisco da Cunha Eusébio

Tesoureiro – Anabela Margarida Portilha Ferreira

Secretário – José Silvino Coelho Abreu

Vogal – Joana Raquel Martins da Silva



PROVEITOS EXERCÍCIO 2025

417 932,24 €
Comparticipações do C.R.S.S. Porto- Acordos 
programas

18 617,82 €Subsídios do IEFP- Santo Tirso 

1 300,00 €Subsídio anual da Junta Freguesia

11 935,00 €Subsídio Extraordinário- Camâra Santo Tirso

3 943,06 €Consignação- IRS

569 668,44 €Matriculas e mensalidades de utentes

2 575,00 €Quotizações 

85 529,87 €Donativos

94,63 €Vitalaire

2 720,84 €
Outros rendimentos suplementar- eventos para 
angariação fundos

5 452,24 €Resgate FCT

4 500,00 €Alienação ativo- Viatura

1 600,29 €Indeminização sinistro- terceiros

33 762,00 €Amortização PARES + PRR mobilidade verde

7 039,66 €
Juros Depósitos Bancários e outros proveitos 
financeiros

1 166 671,09 €TOTAL DO ANO DE 2025



CUSTOS EXERCÍCIO 2025

119 715,41 €GÉNEROS ALIMENTARES

201 928,72 €FORNECIMENTO E SERVIÇOS EXTERNOS

699 409,02 €REMUNERAÇÕES

916,40 €INDEMNIZAÇÕES FIM CONTRATOS

4 647,60 €OUTROS CUSTOS COM PESSOAL

144 412,23 €ENCARGOS SEGURANÇA SOCIAL

6 308,12 €SEGURO ACIDENTE TRABALHO

465,00 €QUOTIZAÇÕES

339,14 €IMPOSTOS (taxas)

67 398,08 €AMORTIZAÇÕES IMOBILIZADO

211,36 €JUROS COMPENSATÓRIOS

1 245 751,08 €TOTAL DO ANO DE 2025



PROVEITOS; 1166 671,09 
€

CUSTOS; 1245 751,08 €



RESULTADO LÍQUIDO
DO PERÍODO

-79 079,99 €



28 000,00 €TERRENO RÚSTICO

1 350 236,09 €EDIFÍCIO E OUTRAS CONSTRUÇÕES

247 718,22 €EQUIPAMENTO BÁSICO

152 656,38 €EQUIPAMENTO DE TRANSPORTE

19 447,04 €EQUIPAMENTO ADMINISTRATIVO

24 014,67 €OUTRAS IMOBILIZAÇÕES CORPOREAS

1 822 072,40 €

74 780,78 €DÍVIDAS A TERCEIROS DE IMOBILIZADO

IMOBILIZADO



CAIXA 

560,58 €CAIXA

405 032,95 €DEPOSITO A ORDEM

0,00 €DEPOSITO A PRAZO

405 593,53 €



FORNECIMENTO E SERVIÇOS EXTERNOS 

1 547,75     SERVIÇOS ESPECIALIZADOS- TRABALHO ESPECIALIZADO

939,15     SERVIÇOS ESPECIALIZADOS- PUBLICIDADE

3 705,36     SERVIÇOS ESPECIALIZADOS- VIGILÂNCIA E SEGURANÇA

18 811,60     SERVIÇOS ESPECIALIZADOS- HONORÁRIOS 
(CONTABILIDADE, MÉDICO, GINASTICA, NUTRICIONISTA, 
PODOLOGISTA…)

7 428,40     CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO- EDIFICIO

2 224,32     CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO- VIATURAS

4 990,14     CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO- EQUIPAMENTOS UTENTES

4 084,48     CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO- ELEVADORES

496,73     SERVIÇOS BANCÁRIOS



FORNECIMENTO E SERVIÇOS EXTERNOS

30 097,83     ENCARGOS DE SAÚDE COM UTENTES- FRALDAS/PENSOS

5 672,46     
ENCARGOS DE SAÚDE COM UTENTES- MEDICAMENTOS E 
MATERIAL ENFERMAGEM

15 874,20     ENCARGOS DE SAÚDE COM UTENTES- PRODUTOS HIGIENE

5 213,19     MATERIAIS- FERRAMENTAS E UTENSILIOS DESGATE RÁPIDO

4 168,13     MATERIAIS- DE ESCRITÓRIO

134,00     MATERIAIS- ARTIGOS PARA OFERTA

2 176,92     MATERIAIS- DIDÁTICOS / ATIVIDADE LAZER UTENTES

407,05     MATERIAIS- OUTROS DIVERSOS

784,10     MATERIAIS- ROUPARIA

33 364,28     ELECTRICIDADE



FORNECIMENTO E SERVIÇOS EXTERNOS
4 278,10     COMBUSTIVEIS

2 927,27     ÁGUA

12 120,96     GÁS

316,53     DESLOCAÇÃO , ESTADAS E TRANSPORTES

1 145,37     RENDAS E ALUGUERES

4 581,07     COMUNICAÇÕES

3 487,49     SEGUROS (Multiriscos, viaturas e acidentes pessoais)

135,30     CONTENCIOSO E NOTARIADO

27 077,25     LIMPEZA, HIGIENE E CONFORTO

3 739,29     SERVIÇOS JARDINAGEM



DISPONIBILIDADE FINANCEIRA 
A 31/12/2025

Caixa: 

560,58€

Depósitos à Ordem:

405 032,95€

Depósitos a Prazo:  
Em virtude do vencimento dos 

juros, não foi possível constituir
a conta poupança.



OUTROS 
ASSUNTOS



RELATÓRIO DE ATIVIDADES 
PREVISTAS



Centro de Dia

Manutenção da 
resposta na sua 

capacidade 
máxima

Inclusão de novas 
atividades 
semanais

Alargamento da 
rede de parcerias 

com outras 
organizações



SAD Manutenção da resposta na sua capacidade 
máxima 

Aquisição de viatura de 9 lugares elétrica 
financiada – PRR (Mobilidade Verde Social)

Concretização do aumento de capacidade de 
30 para 40 lugares, ao abrigo da candidatura 
PRR que se encontra em avaliação

Aquisição de viatura de 3 lugares elétrica 
financiada – PRR (Mobilidade Verde Social)



ERPI

- Candidaturas a programas de financiamento público para 
concretização de projetos estratégicos – PRR, Projetos 
Inovadores ou outros

- Desbloqueio do terreno para ampliação da Estrutura 
Residencial – PDM Santo Tirso

- Ampliação do edifício e aumento do nº de camas

- Construção do jardim sensorial e terapêutico – Prémio BPI 
Fundação “La Caixa”



ÁREAS DE DESENVOLVIMENTO EM 2025

MARKETING E 
COMUNICAÇÃO

FORMAÇÃO MEDIDAS DE AUTO 
PROTEÇÃO

REFORÇO DA REDE DE 
PARCERIAS

CANDIDATURAS A 
PROGRAMAS DE APOIO 

E FINANCIAMENTO

POSSÍVEL REVISÃO EM 
ALTA DE ACORDOS DE 

COOPERAÇÃO

Maior investimento realizado 
pela AS em 2025



MARKETING E 
COMUNICAÇÃO



FORMAÇÃO



REFORÇO DA REDE 
DE PARCERIAS



CANDIDATURAS A 
PROGRAMAS DE APOIO 

E FINANCIAMENTO



POSSÍVEL REVISÃO EM ALTA DE 
ACORDOS DE COOPERAÇÃO

Atualização técnica das Medidas de Autoproteção

Revisão das MAP

Formação/Simulacros

Proposta PROCOOP

Atualização dos acordos (aumento SAD –
incluir apoio fins de semana e 40 acordos)



MEDIDAS DE 
AUTO PROTEÇÃO

€879,45 

€1 642,05 

€861,00 

€5 799,45 

€2 324,70 

€5 412,00 

€1 368,00 

€307,50 

€1 140,21 

€366,86 

€4 384,95 

€153,75 

€375,15 

€15 788,96 

€12 962,13 

€1 027,05 

Manutenção claraboias de desenfumagem

Porta corta-fogo cozinha

Alargamento da porta de acesso à cozinha e…

Cortina corta-fogo (instalação, programação e…

Instalação de controle de acessos

Porta corta-fogo corredor e lavandaria

Alargamento de porta corta-fogo da lavandaria…

Mola aérea porta da cozinha

Substituição de extintores danificados e colocação…

Segurança contra incêndio em edifícios - Pedido de…

Instalação sistema de gás, portas corta-fogo

Certificado de inspeção de gás

Substituição equipamento sistema de segurança gás

Instalação quadro elétrico de desenfumagem e…

Investimentos na colocação de registos corta-fogo

Substituição do atuador eletrico da claraboia



Câmara Municipal de 
Santo Tirso

Santo Tirso Ativo – Boccia e Ginástica
Sénior



Câmara Municipal de 
Santo Tirso

Liga Boccia Sénior



Câmara Municipal de Santo Tirso

Convívio Sénior





Projeto Projeto IN Póvoa

Praia para Todosdos



Atividades e Dias Comemorativos





Ateliê de 
Pastelaria



Ateliê de Artes 
Plásticas



Ateliê de Estimulação 
Cognitiva e Reminiscências



Ateliê Espiritual



Ateliê de Meditação
Guiada e Mindfulness



Ateliê
Sociocultural 

e Saídas



Atelier Lúdico-
Expressivo e 
Recreativo



Jardinagem



Projeto
jASmim

Estimulação 
Cognitiva



Projeto
jASmim
Estimulação 

Sensorial



Projeto
jASmim
Estimulação 

Sensorial



Parque jASmim – Espaço de Convívio e Lazer



Parque jASmim – Espaço de Convívio e Lazer



Projeto
jASmim
Programa de 

Saúde e Bem-
Estar com a 

Comunidade



Projeto
jASmim
Programa de 

Saúde e Bem-
Estar com a 

Comunidade



AO FAZER O SEU IRS 
LEMBRE O SEU 

CONTABILISTA QUE 
QUER AJUDAR A AS!!





Obrigado pela vossa 
presença!

A Direção
Boa Páscoa


